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~Gemeinsam sind wir stark®" - eine Initiative zur Gewaltprdvention

Sehr geehrter Herr Bayer,

im Jahr 2009 startete die Bayerische Landesbausparkasse LBS, ein Verbundpartner der Bayerischen Spar-
kassen, mit der Stiftung Biindnis fiir Kinder in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Kinderschutzbund das
Gewaltpraventionsprojekt ,,Gemeinsam sind wir stark®". Das praxisorientierte Programm richtet sich an
ehrenamtliche Trainerinnen und Trainer von Kinder- und Jugendmannschaften in samtlichen Mannschafts-
sportarten. Anhand beispielhafter Situationen aus dem Trainingsalltag lernen die Teilnehmenden padago-
gische Modelle zur gewaltfreien Problemldsung kennen. Das Angebot gestaltet sich wie folgt:

Schulung
» Zwei Einheiten a drei Stunden. Die Schulung wird so ortsnah wie maglich in Ricksprache mit
den Vereinen angeboten.

Themen
» Wie erkenne ich Konflikte friihzeitig?
» Wie knnen Konflikte gewaltfrei gelost werden?
» Welche hilfreichen Strategien und Methoden zur Problemlésung gibt es?
Aufbau
» Wahrend der Erarbeitung der oben genannten Fragen werden Kommunikationstheorien ver-
mittelt, der Austausch untereinander geférdert sowie weitere Hilfsangebote des lokalen sozia-
len Netzwerkes aufgezeigt.
» Anhand vielfaltiger Ubungen erfahren die Teilnehmenden, wie Konflikte gelost werden konnen

oder erst gar nicht entstehen mussen.

In Stadt und Landkreis Bamberg hat die LBS insgesamt 21 Patenschaften fiir Sportvereine tibernommen. Im
Rahmen einer Patenschaft finanziert die LBS dem jeweiligen Verein die Fortbildung von drei Trainerinnen
zu den Themen ,Gewaltprévention” und , Konfliktbewaltigung®.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann wenden Sie sich bitte zwecks Anmeldung an den Deutschen Kinder-
schutzbund LV Bayern, Frau Nadine Mair, Fachbereich ,,Gemeinsam sind wir stark®", unter
gsws@kinderschutzbund-bayern.de. Infos und Anmeldungen sind auch iber das Internet unter
www.gemeinsamstark-bayern.de mdoglich.

Fiir Riickfragen steht Ihnen Frau Mair unter der Telefonnummer 089/920089104 gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen GriiRen
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